
主
体
的
な
遊
び
を
通
し
て

子
ど
も
は
伸
び
る

長
年
、
教
育
の
現
場
で

多
く
の
子
ど
も
た
ち
と
ふ
れ
あ
い
、

数
々
の
調
査
研
究
を
行
わ
れ
て
き
た
内
田
先
生
。

今
、
日
本
の
子
ど
も
た
ち
に
必
要
な
も
の
は
、

“
楽
習
”で
あ
る
と
お
話
し
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

耳
慣
れ
な
い
、
こ
の
言
葉
。

い
っ
た
い
、
ど
の
よ
う
な
も
の
な
の
で
し
ょ
う
か
？

　
子
ど
も
の
学
び
に
お
い
て
、
何
よ

り
も
大
切
な
こ
と
。
そ
れ
は
、〝
主
体

性
を
も
た
せ
る
〞こ
と
だ
と
話
す
内

田
伸
子
先
生
。

 

「〝
主
体
性
〞な
ど
と
い
う
と
、
少
し

難
し
く
感
じ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん

ね
。
言
い
換
え
れ
ば
、
重
要
な
の
は

〝playful learning

〞の
姿
勢
な
ん
で

す
よ
。
日
本
語
に
訳
せ
ば
、〝
楽
習
〞

で
す
ね
。遊
び
の
中
で
、た
く
さ
ん
の

経
験
を
さ
せ
る
こ
と
。
そ
れ
が
、子
ど

も
の
成
長
に
は
と
て
も
重
要
な
ん
で

す
。
私
は
常
々
、
大
人
が
無
理
強
い

す
る
の
で
は
な
く
、
子
ど
も
自
身
が
、

『
や
り
た
い
！
』と
思
う
よ
う
な
環
境

を
整
え
て
あ
げ
て
ほ
し
い
と
お
話
し

し
て
い
ま
す
。
み
な
さ
ん
も
、
自
分

の
お
子
さ
ん
に
は
積
極
的
に
生
き
生

き
と
、
た
く
さ
ん
の
こ
と
に
チ
ャ
レ

ン
ジ
し
て
ほ
し
い
と
考
え
て
い
ら
っ

し
ゃ
る
で
し
ょ
う
？
　
そ
ん
な
人
間

に
育
つ
た
め
に
大
切
な
の
が
、
ま
さ

に 〝
楽
習
〞 

な
ん
で
す
」。

　
と
は
い
え
、
周
り
が
お
勉
強
の
教

室
に
通
い
出
し
た
り
、
ス
ポ
ー
ツ
系

の
習
い
事
を
は
じ
め
た
り
な
ど
の
話

を
聞
く
と
、「
う
ち
の
子
だ
け
、
後
れ

を
と
っ
て
し
ま
う
ん
じ
ゃ
な
い
か
し

ら
」と
、
焦
っ
て
し
ま
う
の
も
事
実
。

子
ど
も
の
好
き
な
よ
う
に
、
た
だ
遊

ば
せ
て
い
る
だ
け
な
ん
て
、
何
だ
か

不
安
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

 「
ま
あ
、
そ
の
気
持
ち
も
わ
か
ら
な
い

で
は
な
い
で
す
が
、
そ
れ
は〝
そ
の
時

だ
け
〞の
で
き
る
、
で
き
な
い
に
す
ぎ

な
い
の
で
は
な
い
か
し
ら
」。
子
ど
も

の
や
る
気
を
引
き
出
し
、
た
く
さ
ん

の
経
験
を
さ
せ
る〝
楽
習
〞。
実
は
成

長
す
る
に
つ
れ
て
、
力
を
発
揮
し
て

く
る
の
だ
と
内
田
先
生
は
言
い
ま
す
。

 

「
国
際
的
に
実
施
さ
れ
て
い
る
、

生
徒
の
学
習
到
達
度
を
調
べ
る
、

『
P
I
S
A
調
査
』
と
い
う
も
の
が

あ
り
ま
す
。
少
し
前
に
、『
フ
ィ
ン

ラ
ン
ド
の
算
数
の
成
績
が
と
て
も

優
秀
』な
ん
て
話
を
聞
い
た
こ
と
が

あ
り
ま
せ
ん
か
？
　
そ
れ
が
、
こ
の

P
I
S
A
調
査
な
ん
で
す
が
、
実
は

日
本
は
、
算
数
の
成
績
が
、
中
国
、
韓

国
に
差
を
つ
け
ら
れ
て
、
参
加
し
て

い
る
ア
ジ
ア
諸
国
の
中
で
は
最
下
位

で
し
た
。算
数
に
対
す
る
意
欲
が
、日

本
の
子
ど
も
は
と
て
も
低
い
の
。
ち

な
み
に
文
部
科
学
省
で
行
っ
て
い
る

全
国
の
小
6
、
中
3
を
対
象
に
し
た

学
力
テ
ス
ト
で
も
、
算
数
に
関
し
て

は
暗
記
的
な
問
題
だ
と
平
均
80
点
は

取
れ
て
い
る
の
に
、
得
た
知
識
を
応

用
し
て
答
え
る
よ
う
な
、
自
分
で
掘

り
下
げ
て
い
か
な
い
と
解
け
な
い
問

題
に
な
る
と
、
正
答
率
の
平
均
が
い

き
な
り
20
点
台
に
落
ち
て
し
ま
う
ん

で
す
。
こ
れ
、
ど
う
い
う
こ
と
を
意
味

内田伸子先生
十文字女子大学理事。同大
学特任教授。お茶の水女子
大学名誉教授。発達心理学、
認知心理学、保育学を専門
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し
て
い
る
か
わ
か
り
ま
す
か
？
　
日

本
の
子
ど
も
は
、
与
え
ら
れ
た
も
の

に
関
し
て
は
機
械
的
に
対
応
す
る
こ

と
が
で
き
る
け
れ
ど
、
自
分
で
意
欲

を
も
っ
て
取
り
組
ま
な
け
れ
ば
い
け

な
い
問
題
に
な
っ
て
し
ま
う
と
、
一

気
に
問
題
解
決
能
力
が
下
が
っ
て
し

ま
う
と
い
う
こ
と
。
日
本
の
子
ど
も

た
ち
は
、〝
受
け
身
〞の
姿
勢
に
な
っ

て
し
ま
っ
て
い
る
と
い
う
実
態
が
顕

著
に
な
っ
て
い
る
の
で
す
」。

　
与
え
ら
れ
る
も
の
を
、
た
だ
こ
な

す
だ
け
に
な
り
が
ち
な
、
今
の
日
本

の
子
ど
も
た
ち
。
よ
り
積
極
的
な
姿

勢
に
す
る
に
は
、
ど
う
し
た
ら
い
い

の
で
し
ょ
う
か
？

 「
子
ど
も
た
ち
が
、『
や
っ
て
み
た
い
！
』

と
思
う
よ
う
な
こ
と
を
で
き
る
だ
け

た
く
さ
ん
さ
せ
て
あ
げ
れ
ば
い
い
の

で
す
。小
さ
い
う
ち
に
、多
く
の
楽
し

い
経
験
を
さ
せ
て
あ
げ
れ
ば
い
い
ん

で
す
。
そ
う
す
れ
ば
、
も
し
知
ら
な
い

こ
と
に
向
き
合
っ
た
と
き
に
も
、
物

怖
じ
せ
ず
に『
何
だ
ろ
う
？  

や
っ

て
み
よ
う
！
』と
意
欲
に
つ
な
が
る
。

『
知
ら
な
い
こ
と
を
知
る
の
は
、
楽

し
い
ん
だ
』と
経
験
的
に
知
っ
て
い

る
子
は
、
生
き
て
い
く
上
で
と
て
も

強
い
で
す
よ
。
と
こ
ろ
で
、
子
ど
も

た
ち
が
し
た
い
こ
と
、
大
好
き
な
こ

と
っ
て
、何
だ
と
思
い
ま
す
？  

…
…

そ
う
、〝
遊
び
〞
で
す
よ
ね
。
や
っ
て

い
て
自
分
が
、
め
い
っ
ぱ
い
楽
し
い

こ
と
よ
ね
」。

　
知
ら
な
い
こ
と
は
、
こ
わ
い
こ
と

で
は
な
く
、
何
か
を
知
る
き
っ
か
け

と
な
る
、
と
て
も
楽
し
い
こ
と
だ
と

経
験
さ
せ
る
こ
と
。
そ
れ
は
、大
き
く

な
っ
て
か
ら
頭
で
覚
え
さ
せ
る
に
は

す
で
に
難
し
く
、小
さ
い
う
ち
に
、体

で
、経
験
で
実
感
し
な
け
れ
ば
、身
に

つ
か
な
い
こ
と
な
の
で
す
。

 

「
だ
か
ら
、
そ
の
積
極
性
を
育
て
る

幼
児
期
の
関
わ
り
と
い
う
の
は
、
と

て
も
大
切
な
ん
で
す
ね
。
よ
い
関
わ

り
方
と
い
う
の
は
、
あ
る
意
味
で
は

と
て
も
簡
単
で
、
ど
ん
な
お
母
さ
ん

に
も
で
き
る
こ
と
。
だ
か
ら
こ
そ
、
ぜ

ひ
取
り
組
ん
で
ほ
し
い
こ
と
な
ん
で

す
。
そ
れ
は
、
し
つ
け
を〝
共
有
型
〞

に
す
る
と
い
う
こ
と
。
た
っ
た
そ
れ

だ
け
の
こ
と
な
ん
で
す
よ
」。

　
先
生
が
行
っ
た
数
々
の
調
査
研
究

の
中
に
は
、
語ご

彙い

力
に
よ
っ
て
子
ど

も
の
発
達
を
は
か
る
も
の
が
あ
り
ま

す
。
そ
こ
で
、
高
得
点
を
マ
ー
ク
し

た
子
ど
も
た
ち
に
は
見
ら
れ
た
共
通

点
こ
そ
が
、
こ
の〝
共
有
型
し
つ
け
〞

だ
っ
た
の
で
す
。

 

「
私
た
ち
は
、
し
つ
け
を
2
つ
の
パ

タ
ー
ン
に
分
け
て
考
え
て
み
ま
し

た
。
共
有
型
し
つ
け
と
強
制
型
し
つ

け
で
す
。
共
有
型
と
い
う
の
は
、
親

子
の
ふ
れ
あ
い
を
大
切
に
、
子
ど
も

と
楽
し
い
時
間
を
共
に
過
ご
そ
う
と

考
え
て
い
る
親
の
し
つ
け
法
。
ま
ず

何
よ
り
も
、
子
ど
も
に
寄
り
添
う
こ

と
を
第
一
に
考
え
ま
す
。対
し
て
、強

制
型
し
つ
け
は
一
方
的
に
親
の
言
う

こ
と
を
聞
か
せ
よ
う
と
す
る
ト
ッ
プ

ダ
ウ
ン
方
式
。
大
人
の
考
え
る〝
悪
い

こ
と
〞を
し
た
と
き
に
は
罰
を
与
え

る
の
は
当
然
で
あ
る
と
い
う
考
え
の

も
と
で
し
つ
け
が
な
さ
れ
ま
す
。
語

彙
力
の
高
い
子
ど
も
は
、
総
じ
て
共

有
型
し
つ
け
を
受
け
て
い
る
ケ
ー
ス

が
多
か
っ
た
ん
で
す
ね
。例
え
ば
、調

査
の
中
で
、
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
の

様
子
を
観
察
す
る
項
目
が
あ
り
ま
し

た
。
共
有
型
し
つ
け
の
お
母
さ
ん
は
、

読
ん
だ
あ
と
に
、
ひ
と
呼
吸
お
い
て

子
ど
も
の
反
応
を
じ
っ
く
り
待
っ
て

い
ま
し
た
。
あ
れ
こ
れ
大
人
が
言
う

の
で
は
な
く
、
子
ど
も
か
ら
出
て
く

る
言
葉
を
、待
っ
た
ん
で
す
ね
。子
ど

も
か
ら
出
て
き
た
言
葉
に
、
て
い
ね

い
に
否
定
す
る
こ
と
な
く
寄
り
添
お

う
と
す
る
。対
し
て
、
あ
る
教
育
熱
心

な
強
制
型
し
つ
け
の
お
母
さ
ん
は
、

絵
本
を
ぱ
た
ん
と
閉
じ
る
と
、『
さ

あ
、
今
の
お
話
は
ど
ん
な
お
は
な
し

だ
っ
た
？  

話
し
て
ご
ら
ん
な
さ
い
』

と
言
い
出
し
た
ん
で
す
。
…
…
こ
れ

で
は
ま
っ
た
く
、
子
ど
も
は
絵
本
の

世
界
を
楽
し
め
ま
せ
ん
よ
ね
。
さ
ら

に
、
強
制
型
し
つ
け
を
受
け
た
お
子

さ
ん
は
、
何
か
行
動
を
起
こ
す
前
に
、

す
ぐ
に
親
の
顔
色
を
見
る
ん
で
す
。

そ
し
て
、
親
が
何
か
指
示
を
出
し
た

り
、
許
可
を
し
な
い
と
動
き
出
せ
な

い
で
い
る
。小
さ
い
う
ち
か
ら
、
す
で

に
自
主
性
が
な
く
な
っ
て
し
ま
い
が

ち
な
ん
で
す
ね
」。

　
子
ど
も
の
自
主
性
を
、
能
力
を
伸

ば
す
た
め
に
私
た
ち
親
が
で
き
る
こ

と
は
、完
全
な
道
す
じ
を
つ
く
り
、そ

こ
に
子
ど
も
を
の
せ
る
こ
と
で
は
な

い
と
内
田
先
生
は
考
え
て
い
ま
す
。

子
ど
も
そ
れ
ぞ
れ
の
個
性
や
感
受
性

を
敏
感
に
見
守
り
、
彼
ら
に
考
え
る
、

あ
る
い
は
選
択
す
る
余
地
を
常
に
与

え
る
こ
と
。
あ
く
ま
で
、子
ど
も
が
そ

れ
と
気
づ
か
な
い
形
で
サ
ポ
ー
ト
す

る
こ
と
が
、親
の
役
目
。

 

「
小
さ
い
う
ち
は
、
や
り
た
い
こ
と

を
好
き
な
だ
け
や
ら
せ
る
。
強
制
で

は
な
く
、
た
く
さ
ん
の
選
択
肢
を
与

え
て
彼
ら
自
身
に
選
ば
せ
る
こ
と
が

大
切
で
す
。
そ
の
結
果
、
子
ど
も
が

自
分
か
ら
や
り
た
が
る
こ
と
と
い
え

ば
…
…
や
っ
ぱ
り
楽
し
い
こ
と
、〝
遊

び
〞
な
ん
で
す
。
た
く
さ
ん
遊
ば
せ

て
、
楽
し
い
経
験
を
た
く
さ
ん
さ
せ

る
。日
本
人
は
勤
勉
だ
か
ら
、〝
遊
び
〞

と
い
う
と
怠
け
ご
と
と
同
じ
よ
う
に

捉
え
て
し
ま
い
が
ち
。
で
も
、
そ
う

で
は
な
い
ん
で
す
。
楽
し
い
か
ら
こ

そ
、
印
象
に
残
り
、
し
っ
か
り
と
身

に
つ
く
。
楽
し
い
か
ら
こ
そ
、
将
来

ま
で
役
に
立
つ
自
主
性
が
身
に
つ

く
。〝
楽
習
〞は
、
小
さ
い
う
ち
に
こ

そ
身
に
つ
け
た
い
、
親
と
子
の
大
切

な
習
慣
な
の
で
す
」。
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